
 
 

सोयाबीन के खेत की तैयारी एवं बोवाई की वववि  

 

किसान भाईयोों सोयाबीन िी बुवाई िा समय आ चूिा है और ऐसे समय में यह आवश्यि है िी अच्छा  उत्पादन प्राप्त िरने िे किए खेत िी तैयारी िे समय  

िुछ महत्वपूर्ण बातोों िा ध्यान रखे I  तो किसान भाईयोों चकिए अब हम समझने  िी िोकिि  िरते है कि सोयाबीन िी बुवाई से पहिे खेत िी तैयारी िैसे 

िरना चाकहए I 

• उत्तम बुवाई,  बीज िे अचे्छ अोंिुरर् व फसि िी अच्छी वृद्धि िे किए खेत िो भिी भााँकत तैयार िरना चाकहए | 

• रबी िी फसि िी िटाई िे बाद (माचण - मई िे बीच) 3-4  वर्ण  अोंतराि पर एि बार खेतोों में कमट्टी पिटने वािे हि से ग्रीष्म िािीन गहरी जुताई िरें  

एवों खेत िो धूप िगने िे किए खुिा छोड़ दें  | 

• ऐसा िरने से  भूकम में उपद्धथित िीटोों, रोगोों एवों खरपतवार िे बीज नष्ट हो जाते हैं एवों कमटटी िे भौकति वातावरर् में जैसे मृदा में वातायन, पानी सोखने 

एवों जि धारर् िद्धि, मृदा भुरभुरापन, भूकम सोंरचना इत्याकद में सुधार होता है |   इससे भूकम में पौध पोर्र् सुिभता और नमी िा सोंवरक्षर् भी होता है 

I 

•  गमी िी गहरी जुताई िे बाद िल्टीवेटर से 2 बार हिाई िरने से कमट्टी िे ढेिे टूट जाते है और बीज िी बोनी िे किए सीड बेड िा कनमाणर् अच्छी 

तरह हो जाता है I 

• खेत से पूवण में िास्त िी गई फसि िे अविेर् व जड़ोों िो रोटावेटर चििर ज़मीन में कमिा दें  अिवा खेत से कनिि िर खाद बनाने िे किए िाम में िें  

I 

• तत्पश्चात दो बार बख्खर या िल्टीवेटर से जुताई िर व पाटा चिािर खेत िो समति िर िेना चाकहए ।  

• सोयाबीन िी बुवाई खेत िे ढाि िे कवपरीत कदिा िरें  व सोयाबीन िी हर छटवी ों व् सातवी ों िाइन िे बीच एि गहरी नािी कनिि दें  I ऐसा िरने से  

फसि अवकध िे दौरान िम्बा सूखा पड़ने पर पौधोों िो पानी िी आवश्यिता िी पूकतण होती रहेगी I  



 
 

• फसि अवकध िे दौरान िमे्ब समय िे सूखे पड़ने िे नुिसान से बचने िे किये यह उपयुि होगा कि सोयाबीन िी बुवाई बीबीएफ (ब्रॉड बेड एवों फरो) 

अिवा फआईआरबी (फरो इरीगेटेड रेज्ड बेड) कवकध से िी जाए I इससे अत्यकधि वर्ाण िे  समय अकतररि जि िी कनिासी सुिभ होगी एवों िम वर्ाण 

या तान िी द्धथिकत में सोंरकक्षत जि से पौधोों िो नमी कमिती रहेगी I 

• यकद सामान्य सीड कडि ि से बोनी िी जा रही हो तो यह सुकनकश्चस्त  िर िे िी सीड कडि ि में पोंकजयााँ िगी हो  I 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

संतुवित बीज दर  का प्रयोग   :  

 बीज दर : 75 कििो /हेके्टयर  

 सुकनकश्चत िरना िी , बीज िा अोंिुरर् परीक्षर् 70 % या उससे ऊपर हो I 

 सोयाबीन िा बीज दर- 65 कििो (छोटे दानो, JS 335 ) / हे से 75 कििो (बड़े दाने , JS 95-60, NRC 7) /हे  

 बीज दर िो बीज सूचिाोंि िे आधार पर प्रयोग िरे( बीज िे आिार, वज़न )  

 उपयुि  बीज दर िे प्रयोग से अनुिूि पौध सोंख्या अिाणत 4 िाख /हेके्टयर प्राप्त होती है यकद सही पौध कवन्यास ( पोंद्धि से पोंद्धि एवों पौधे से पौधे ) िा अनुसरर् 

किया जाए I 

 बीजो िी खरीदी कवश्वसनीय श्रोत से िरे  

 उपयुि प्रजाकत िा चुन्नव िरे और प्रमाकर्त बीज िा प्रयोग िरे  

बीज बोन ेकी विवि 

 सोयाबीन पारोंपररि रूप से दूफन या तीफन कवकध से बोनी िी जाती है I 

 यकद समय पर बोवनी िी जा रही हो तो िाइन से िाइन िी दुरी 45 से मी रखना चाकहए I 

 यह ध्यान रखना आवश्यि है िी बीज ज़मीन में 5 से मी से अकधि गहरा न कगरे I 

 बड़े आिार िे बीज िी गहरायी 3 से मी रखे  

 मानसून देर से आने िी द्धथिकत में बीज दर िो सवाया िर िे (25 % बढ़ा िे ) और ितार से ितार िी दुरी 30 से मी िर  िे I इससे देर से बोवनी िरने से उपज में 

होने वािे हाकन िो िम किया जा सिता है  

 याोंकिि कवकध िे कवस्तार िे बाद , एवों टि ेक्टर चकित सीड कडि ि , किसानो द्वारा बहु फसिी सीड कडि ि िा प्रयोग किया जा रहा है I 

 इस प्रिार िे सीड कडि ि में , ितार से ितार िी दुरी फसि िी आवश्यिता  एवों बीज दर िे अनुसार बदिा जा  सिता है I  

 सामान्य रूप से सीड कडि ि द्वारा ितार से ितार  14 से 18 इोंच िी दुरी बनाते हुए , 5-9 पोंद्धि िी समति बोनी िी जा सिती है I 

 पानी िी तान िो दूर  िरने िे किए यह अकत आवश्यि है िी सोयाबीन िी बोनी BBF/FIRB कवकध से िी जाए . 

 यकद ऐसे उपिरर् न हो तो प्रते्यि छ या सात पोंद्धि िे बाद एि नािी बना िे  

 यकद सामान्य सीड कडि ि से बोनी िी जा रही हो तोह यह सुकनकश्चत  िर िे िी सीड कडि ि में पोंजी िगा है 

 



 
 

बोवनी का समय  

मध्य भारत िे किए बोवनी िा उकचत समय 20 जून से िे िर 5 जुिाई ति है I जून िे अोंकतम सप्ताह में बोवनी िर देना िाभप्रद है I यकद सही समय पर मानसून आ जाए तो 

इस समय बोवनी िर देना िाभिारी है I 

 


